@faborit

Tingues sempre en compte que en els nostres productes i elaboracions poden existir traces i contaminacié creuada. En els
productes envasats dels nostres proveidors habituals, trobaras tota la informacioé a les seves etiquetes.

A= Conté al.lergens | T= Conté traces

Ultima revisié: 06/02/2024

BUFET D'AMANIDA / SALAD BAR

GLUTEN
ou
LLET
SOJA

FRUITS
CLOSCA
SESAM
SULFITS
PEIX
MOSTASSA
MOL-LUSC
TRAMUSSOS
API
CACAUETS
CRUSTACIS
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Alberginia al forn amb mel i vinagre balsamic

Algues wakame A

Alvocat

Amaniment d'alvocat

Amaniment de balsamic A

Amaniment de iogurt A

Amaniment de iogurt i sriratxa picant A A A A

Amaniment de mel i mostassa A A A

Amaniment de pesto T A A T A T T

Amaniment de tomaquet A

Arros blanc

Arros integral

Moniato

Moniato al forn A

Blat de moro

Broquil

Carbassa al forn

Carbasso

Carabasso6 al forn amb salsa verda

Carxofa

Carxofa a la graella en oli i espécies A

Ceba morada

Ceba morada marinada al forn A

Cigrons

Cigrons cruixents A

Cogombre

Cogombret A A

Coliflor

Coliflor al forn

Edamame A

Enciam iceberg

Enciam mesclum

Esparrec blanc

Espinac

Fideu de soba verda

Formatge feta

Formatge fresc

Formatge ratllat A

>|>(>|>

Formatge en daus A

Gall dindi T
Gula A A A A A

Hummus de remolatxa A

Xili de Jalapa
Llagosti A T T A

Llavors rosella

Llavors seésam A

Llentia

Mango

Margallé

Mongeta blanca

Mongeta blanca amb salsa verda
Nou T T T A T T

Oli d'oliva - tofona negra

Oli d'oliva - all

Oli d'oliva - bitxo

Oli d'oliva - cornicabra

Qli d'oliva - llimona

Oli d'oliva - romani

Oliva negra

Oliva verda

Oliva verda amb gust d “anxova T T T

Ou dur A

Papaia

Pansa

Pasta farfalle

Pasta fusili integral

Pasta fusili tricolor
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Pasta penne integral

Pastanaga

Pastanaga baby rostida a la farigola

Patata

Patata rostida al romani

Pebrot vermell

Perles mozzarella A

Pernil cuit T

Bec de gall a I'estil faborit

Pinya
Pipes de carbassa T T T T T T
Pipes de gira-sol T T T T T -

Platan al forn

Pollastre especiat a l'estil faborit

Pollastre rostit

Poma

Porro al forn

Quinoa

Ravenet

Remolatxa

Salmo A
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Salmé marinat A A A
Surimi A A A A

Tapera

Tofu A

Tomaquet

Tomaquet cherry

Tomaquet cherry rostit amb orenga

Tomaquet semi sec

Tonyina en oli de gira-sol A

Vinagre de vi negre A

Xampinyo

Xampinyo rostit

AMANIDES PER EMPORTAR / READY TO GO SALADS
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Caesar & avocado A A A T T T
Feta & avocado A A T A
Gym time A A A A A
Langostino & avocado A T A T T A
Little italy A A A T T A T
Mediterranean life A A
My vegan protein A A
My veggie A A
Pasta lover A A A A T A A T
Pirinaca A A T
Roma A A T T T T
Salmon & avocado A T T T T T
SUper protein T A A T T T T
Tropical A A A A

CREMES DEL DIA / HOMEMADE SOUPS
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Carbassé
Carbassé i pastanaga
Cigrons amb verdures
Gaspatxo A
Kale i espinacs
Llenties amb verdures
Meld i citrics A
Mongetes amb verdures
Porro
Remolatxa i poma verda
Salmorejo A T T T A
Verdures

PANINS / SANDWICHES
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Bagel de salmd i alvocat A A A A A A

Biquini trufat A A T A

Gall dindi A A T A A A A

Pernil dolg i formatge A A A A

Pernil ibéric A A T

Pernil ibéric i alvocat A A T

Pernil ibéric i brie A A A T

Pollastre i fromatge brie A A A T

Tonyina i mostassa A A T A A A

Truita de patata A A A T

Wrap d'espinacs A A A

Wrap de pernil dolg, formatge i alvocat A A

Wrap de pollastre i formatge A A A A A

Wrap de pollastre amb curri A A A

Wrap de salmé A A A A

VITAMINICS | BEGUDES NATURALS / FRESH FRUIT AND VEGETABLE DRINKS

GLUTEN
ou
LLET
SOJA

FRUITS
CLOSCA
SESAM
SULFITS
PEIX
MOSTASSA
MOL.LUSC
TRAMUSSOS
API
CACAUETS
CRUSTACIS

VITAMINICS: CLASSIC, GREEN, VITAYOGU & VITASOYA

Be green A

Chia green

Green detox A

Green life

Green red

Multi vita

Soya banana biscuit A A A T

Soya fresh banana A

Super vita c

Super vita fresh

Vita 50N-50Z

Vita berry

Vita c
Vita banana biscuit A A T T

Vita fresh

Vita fresh banana

Vita matcha

Vita mel banana

Vita papaya
Yogu banana biscuit A A T T
Yogu fresh banana A

VITAMINIC: SHOT
Ginger

Green detox A

Super vita ¢

Vita C
LIIMONADES

Llimonada fresca de cogombre i lima

Llimonada fresca de gingebre i llima

Llimonada fresca de maduixa i llima

Llimonada fresca de maduixa, mango i taronja




FRAPPES & ICE / CRUNCHED ICE & ICE DRINKS
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FRAPPES
Cafe frappé
Matcha frappé A

Maduixa frappé

Maduixa platan frappé

Taronja mango frappé

Xocolata frappé A A T T
ICE

Ice cacao A A T T
Ice carbon latte A

Ice chai latte A

Ice coffee

Ice flat white A

Ice ginger

Ice golden latte A

Ice latte A

Ice matcha latte A

Ice pink latte A

Ice te verd amb llimona
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TES | TES / COFFEE, CHOCOLATE AND TEA
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GLUTEN
ou
LLET
SOJA
FRUITS
CLOSCA
SESAM
SULFITS
PEIX
MOSTASSA
MOL.LUSC
TRAMUSSOS
API
CACAUETS
CRUSTACIS

CAFES

Americano espresso

Cappuccino classic (amb llet fresca)

Cappuccino mug (@amb llet fresca)

Cappuccino classic (amb llet fresca desnatada)

Cappuccino mug (amb llet fresca desnatada)

Cappuccino classic (amb llet fresca sense lactosa)
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Cappuccino mug (amb llet fresca sense lactosa)

Cappuccino classic (amb beguda de soja) A

Cappuccino mug (amb beguda de soja) A

Cappuccino classic (amb beguda de civada) A

Cappuccino mug (amb beguda de civada) A

Café de filtre

Espresso

Espresso macchiato

Flat white (amb llet fresca desnatada)

Flat white (amb llet fresca sense lactosa)
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Flat white (amb llet fresca)

Flat white (beguda de civada) A

Flat white (beguda de soja) A

Latte macchiato (amb llet fresca desnatada) A

Latte macchiato (amb llet fresca sense lactosa) A

Latte macchiato (amb llet fresca) A

(
Latte macchiato (beguda de civada) A
(

Latte macchiato (beguda de soja) A

Ristretto

XOCOLATES, LLET | BEGUDES VEGETALS

Cacao latte A A T T

Got de beguda de civada A

Got de beguda de soja A

Got de llet fresca

Got de llet fresca desnatada

Got de llet fresca sense lactosa

Mancerina de xocolata

Mancerina de xocolata amb pa A

Mancerina de xocolata amb nata
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Mancerina de xocolata amb nata i pa A
TES & INFUSIONS

Camamilla

Carbon Latte (amb beguda de civada) A

Carbon Latte (amb beguda de soja) A

Carbon Latte (amb llet fresca desnatada) A

Carbon Latte (@mb llet fresca sense lactosa) A

Carbon Latte (amb llet fresca) A

Chai latte (amb beguda de civada) A

Chai latte (amb beguda de soja) A

Chai latte (amb llet fresca desnatada) A

Chai latte (amb llet fresca sense lactosa) A

Chai latte (amb llet fresca) A

Golden latte (amb beguda de civada) A

Golden latte (amb beguda de soja) A

Golden latte (amb llet fresca desnatada) A

Golden latte (amb llet fresca sense lactosa) A

Golden latte (amb llet fresca) A

Hot ginger lemonade

Matcha latte (amb beguda de civada) A

Matcha latte (amb beguda de soja) A

Matcha latte (amb llet fresca desnatada) A

Matcha latte (@amb llet fresca sin lactosa) A

Matcha latte (amb llet fresca) A

Matcha pur

Menta

Pink latte (amb beguda de civada) A

Pink latte (amb beguda de soja) A

Pink latte (amb llet fresca desnatada) A

Pink latte (amb llet fresca sin lactosa) A

Pink latte (amb llet fresca) A

Rooibos

Te negre english breakfast

Te verd sencha

FRUITES, VERDURES i IOGURTS / FRUIT, VEGETABLE AND YOGURT

GLUTEN
ou
LLET
SOJA
FRUITS
CLOSCA
SESAM
SULFITS
PEIX
MOSTASSA
MOL.LUSC
TRAMUSSOS
API
CACAUETS
CRUSTACIS

FRUITES

Cirera

Maduixa

Mango

Meld

Pinya

Platan

Poma

Ralm

Sindria

Taronja

VERDURES

Crudité amb hummusdereroiabe || | | | |~ | | | | || [ |

IOGURTS

Fruita iogurt i granola A

logurt amb chia i mel

logurt amb crema de cacau i granola A

logurt amb fruita fresca

logurt amb mel

logurt amb melmelada de maduixa i granola A

logurt amb melmelada de préssec i granola A

logurt desnatat
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logurt fruita i granola A

ESMORZAR, BRUNCH | DIVERSOS / BREAKFAST, BRUNCH AND MORE
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Pa de blat de moro amb alvocat A T T A T

Pa de blat de moro amb melmelada A T T A T

Pa de blat de moro amb mantega i melmelada A A T T A T

Pa de blat de moro amb tomaquet A T T A T

Pa de cereals amb alvocat A A T T T

Pa de cereals amb melmelada A A T T T

Pa de cereals amb mantega i melmelada A A A T T T

Pa de cereals amb tomaquet A A T T T

Pa mediterrani amb alvocat A T T

Pa mediterrani amb melmelada A T T

Pa mediterrani amb mantega i melmelada A A T T

Pa mediterrani amb tomaquet A T T

Pernil dol¢ en torrada T

Pernil serra en torrada

Gall dindi en torrada T

Llesca pa de motlle-multillavors amb alvocat A T T T T

Llesca pa de motlle-multillavors amb melmelada A T T T T

Idem-multillavors amb melmelada/mantega A A T T T

Llesca pa de motlle-multillavors amb tomaquet A T T T T

Llesca pa de motlle-blat amb alvocat A T T A T

Llesca pa de motlle-blat amb melmelada A T T A T

Idem-mai¢ amb melmelada/mantega A A T A T

Llesca pa de motlle-blat amb tomaquet A T T A T

MINI ENTREPANS

3 formatges A T A T T T T

Formatge fresc i pesto A A A T A A T T

Gall dindi i alvocat A T T T T T T

Llonganissa i tomaquet A T A T T T T

Pernil dolg i formatge A T A T T T T

Pernil serra A T T T T T T

Pernil serra i formatge brie A T A T T T T

Tonyina i pebrot vermell A T A A

Croissant A A A T T

Croissant amb pernil i formatge A A A T T

Porridge A T T T T

Porridge amb platan i melmelada A T T T T

Porridge amb platan i mel A T T T T




